CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

LasottoscriTTa  ELIsA TRENTINI (R

A tal fine, consapevole delle sanzioni penali previste per le ipotesi.di falsitd in atti e dichiarazioni mendaci, nonché
della sanzione della decadenza dai benefici conseguiti a seguito di un provvedimento adottato in base ad una dichia-
razione rivelatasi successivamente non veritiera, previste dagli articoli 75 e 76 del D.RR. 28 dicembre 2000, n, 445
“Testo unico detle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa”

DICHIARA
POSSESSO DEI REQUISITI ESSENZIALI RICHIESTI

Titolo/i e/o certificazioni con anno di conseguimento e ente

2003 - 2008 Corso di laurea triennale Laurea in | Universita degli studi di Verona, Polo di
infermfieristica - Voto 98/110 Trento, Facolta di medicina e chirurgia

Qualifica lavorativa attuale e Ente

Dal 20/1/2025 Infermiere libero professioni- | Fondazione Hospice Cima Verde
sta Via C. Menguzzato, 48 - 38123 TRENTO

TITOLI DI STUDIO E/O CERTIFICAZION] AGGIUNTIVE

anno Titolo/certificazione Ente

2012-2013 Master di Primo livello Master in | Universita degli studi Milano Bicocca - Mon-
Wound Care za - Facolta di Medicina e Chirurgia

ATTIVITA PROFESSIONALE - LAVORATIVA

Dal ... al ... Ente e sede Ruolo

Dal 1/9/2022 AL | Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provin- | Infermiere
11/4/2023 cia Autonoma di Trento

U. 0, Chirurgia vascolare e urologia Ospedale APSS
Santa Maria del Carmine di Rovereto (TN)

Dal 15/09/2016 Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provin- | infermiere
al 31/8/2022 cia Autonoma di Trento - Cure primarie Ambito Ter-~
ritoriale Alto Garda e Ledro

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provin- | Infermiere

Dal 8/6/2008 cia Autonoma di Trento
al 14/09/2016 U. 0. Neurologia Ospedale APSS Santa Maria del
Carmine di Rovereto (TN)
Dal 17/4/2023 al |Casa di Cura Eremo di Arco Sti. Coordinato-
31/3/2024 U. O. Neuroriabilitazione re infermie-

ristico

Breve elencazione delle competenze/abilita agite in modo continuativo:

Nell'U. O. Di Neurologia: Oltre a svolgere le attivita infermieristiche di reparto ha realizzato un per-
corso educativo all'utente in terapia anticoagulante orale, ha redatto la procedura inferna “Educa-
zione terapeutica al paéien'te che inizia una terapia anticoagulante orale durante il ricovero in Neu-



rologia”. In reparto di Neurologia di Rovereto ha portato avanti, insieme con la coordinatrice, stra-
tegie e strumenti per poter rilevare lincidenza delle lesioni da pressione al fine di migliorarne la
gestione.

Dal 2016 al 2023 presso Unita Operativa Cure Primarie ambito Centro Sud - Alfo Garda e Ledro.
Servizio cure domiciliarf e cure palliative. Olfre alle attivita infermieristiche ordinarie é referente per
I'assistenza infermieristica nefl'ambito del wound care. Aflualmente & responsabile della program-
mazione assistenziale infermieristica e incaricata dell'avviamento dell'attivita dell'infermiere di fa-
miglia e comunita nel comune di Ledro (TN).

Dal 2013 al 2023 membro del comitato APSS per prevenzione e trattamento delle iesioni da pres-
sione. Coflabora con if gruppo di lavoro aziendale per la stesura delle finee guida Referente dott.
C. Matiuzzi (Committente: GOVERNANCE APSS. Referente per il servizio territoriale per l'imple-
mentazione delle linee guida aziendali gestione delle lesioni da pressione).

Nel 2014 & docente in seminari inerenti il wound care, organizzati allinterno dell'azienda sanitaria
e per associazioni nazionali. Dal 2020 al 2024 é delegato Regionale per I'associazione infermieri-
stica studio lesioni cutanee AlSLeC.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE FONTINUO
Crediti ECM triennio 2023-25: 95.6 crediti su 70 crediti

Anno EVENTO Ente Sede Ore ! Crediti

2024 | Neuroscienze, musicoterapia, WHQT75 | IKOS ECM FAD 35,0
healing arts, elementi di psicofisiolo-
gia, esercizi e tecniche pratiche

12024 | Autismo-genetica, neuroimaging e Atos ecm academy | Cavalese - 12,0

sensory integration pser una presa in 14/9/2024
carico globale in ottica inclusiva

2024 | Piede diabetico e fragilita Sintex Servizi Fad 4,5

2024 | Piede diabetico acuto: quale approc- | Sintex Servizi FAD 4,5
clo a terapla

2023 | Corso di accreditamento all'utilizzo Fondazione ltgliana | FAD 4:00
della scala FIM Sclerosi Multipla

2023 | RIANIMO ADULTO BASE - SKILLAB | APSS TN OSPEDALE Di 1,6
PER L. MANTENIMENTO DELLE ROVERETO
COMPETENZE IN RIANIMAZIONE '
CARDICPCLMONARE

ATTIVITA DIDATTICA (Attivita di docenza dal 2015)

ANNO | TITOLO PROVIDER PERICDO ORE | ECM
2015 | Aggiornamento multidisciplinare e mul- | Azienda provinciale | - 2:00 |4
tiprofessionale neila gestione del pa- per | servizi sanitari
ziente con stroke Dal 24/03/2015

Al 15/12/2015

2015 | Principi di valutazione e trattamento Ordine dei farmacl- | TRENTO (TN) 330 |6

delle lesioni cutanee: il ruoio def farma- | sti della provincla di
cista ' Trento Dal 20/10/2015




Al 27/10/2015

2015 | Gestione e traitamento delle ferite e Azienda provinciale | TRENTO (TN) 2:20 |4
ulcers cutanee per i servizi sanitari
Dal 14/10/2015
Al 16/10/2015
2016 | Prevenzione e cura delle ulcere da U.pip.a. A.p.s.p.civicadi 14:00 ;8
pressione : strategie per migliorare Ia A.p.s.p. civica di Trento
gestione quotidiana Trento :
Dal 21/04/2016
Al 30/09/2016
2016 | Prevenzione e cura delle ulcere da UPIPA-A.p.s.p. TRENTO (TN) 4:00 |0
pressions. Strategie per miglicrare la civica di Trenfo
gestione quotidiana Dal 19/04/2016
Al 22/04/2016
2016 | Laboratori tecnico-pratici per lo svifup- | Azlenda provinciale | - 505 110
po delle competenze nella gestione per i servizi sanitari
delle lesioni da pressione, defle lesioni Dai 28/09/2016
vascolari e del piede diabetico in APSS Al 26/10/2016
2016 | Laboratori tecnico-pratici per lo svilup~ | Azienda provinciale |- 8:00 |18
po delle competenze nella gestione per i servizi sanitari
dells lesioni da pressione, delle lesioni Dal 16/11/2016
vascolat! e del piede diabsetico in APSS AL30/11/2016
2017 | Gestione e trattamento delle ferite e Azienda provinciale | TRENTO (TN) 220 |4
ulcere cutanee per | servizi sanitari
Dal 18/01/2017
Al 20/01/2017
2017 | Evidence nella gestione delle uicere da | Polo univ. delle pro- | TRENTO 2:00 |-
presgsione - Master Universitario in fessioni sanitarie | 28/4/2017
Case Manager df cure primarie e pallia- | Trento — Universita
tive AA 2015/2016 di Verona
2017 | Corso su medicazione e medicazione | Ordine dei farmaci- | TRENTO (TN) | 3:30 |6
avanzata: principi di valitazione e traf- | sti della provincia di | Dal 06/06/2017
famento delle lesioni cutanees, if ruolo Trento Al 13/06/2017
del farmacista
2017 | Docenza “Elementi di vulnologia”® Scuofa di formazio- | Trento, 7/9/2017 | 3:00 |-
ne specifica di Me-
diclna Generale di
Trento
2017 | La gestione delle ulcere da pressione: | U.PLPA, Trento (TN) Dal [ 4:00 |8
dalla prevenzions all'inquadramenta, 04/10/2017
dal traftamento alla responsabilita Al 13/10/2017
deontologica delfinfermiere
2017 | Corso tecnico-pratico per la gestione e | Azienda provinciale | Riva del Garda |8:00 |16
il trattamento locale defle lesioni da per i servizi sanitari | {TN) Dal
pressione in ambito territotiale 05/10/2017 Al
201212017
2017 | La gestione delle ulcere da pressione: | U.PLPA. PERGINE VAL~ {4:00 |8
dalla prevenzione allinquadramento, SUGANA (TN)
dal trattamento alla responsabilita 21/111/2017

deontologica dell'infermiere




2017 | La gestione delfe tiicere da pressione: | UPILPA ARCO (TN) 400 |8
dalla prevenzione alf'inquadramento, 11/12/2017
dal trattamenio alla responsabilita
deontologica dellinfermiere _
2018 | La gestione delle ulcere da pressione: | U.PI.P.A, LAVIS (TN) Dal | 12:00 124
' dalla prevenzione all'inquadramento, 06/03/2018 Al
dal trattamento alla responsabilita 12/03/2018
deontologica deflinfermiere
2018 | Le ufcere da pressione: il ruolo del ff- U.P.LPA. Trento (TN) 3:30 [6+
sioterapista 11/4/2018 1° ed; | + 14
9/5/2018 2° ed. | 7:00
2018 | Docenza "Elementi di viiinologia” Scuola di formazio- | Trento, 4/7/2017 | 3:.00 |-
ne specifica di Me- | e 6/12/18 +
dicina Generale di 300
Trento
2018 | Paziente con ulcera venosa. dall'in- AlSLeC associazio- | Trento, 8:.00 |14
quadramento diagnostico al hendaggio | ne infermieristica 10/11/2018
compressivo per lo studio delle
lestoni cutanee
2018 : ; .. | Azienda provinciale | Tione di Trento, 10:40 [0
Vivere con la SLA al proprio domicilio: : o e ’
quali | bisogni assistenziall per i servizi sanitari | 24/11/2018
2019 | La gestione deile ulcere da pressione: | URPLPA Trento, 4:.00 |8
dalia prevenzione allinquadramento, 28/5/2019
dal trattamento alla responsabilita
deontologica dellinfermiere
2020 | Docenza "Elementi di vuinologia” Scuola di formazio- | Trento, 5/3/2020 | 3:00
ne specifica di Me-
dicina Generale di
Trento
2020 | FSC training individualizzato per ['inse- | Azienda provinciale | 18/6/2020 e 4:00
rimento dei neo assurit! nefl'area delle | per i servizi sanitarl | 27/7/2020
cure primatie
Laboratorio didattico on fine: Le lesioni
da pressione e le lesioni vascolari
2021 Formazioni a infermierf delfhospice Hospice Cima Ver- 4:00
Cima Verde di Trento, discussione casi | de
clinici pazienti con lesioni da pressione
2021 | La gestione delfe ulcere da pressione: | U.P.L.PA. FAD 2
dalfa prevenzione alfinquadramento,
dal trattamento alla responsabifita
deontologica dellinfermiere
2022 | ldentificazione e trattamento delle le- Casa di cura Eremo | Formazione 6:00 |6
sioni da decubito di Arco Stl (TN) ECM in presen-
za2le
20/9/2022
2022 | Relazione durante XlIf congresso na- AlSLeC associazio- | Rimini, - -
zionale AISLeC: “La terapia compressi- | ne infermieristica 20-22/10/2022

va: ancora un utile approccio ferapeuti-
co?” "EWMA Compressione program’”

per lo studio delle
lesioni cutanee




2023 | Llgiene personale - corso rivoito a ba- | Aislec in coilabora- | Trento, Cles, 15 -
danti in formazione zlone con Unifarm e | Rovereto, San ore
Acli Trentine Michsle all'Adige
(TN)
2023 | LANUTRIZIONE NEL PAZIENTE CASA DI CURA Arco, 1,26 12,0
FRAGILE IN RIABILITAZIONE: DAL REGINA S.R.1. 17/12/2023
MUSCOLO ALLA CUTE
2023 | CORSO SULLE LESIONI CUTANEE- | ORDINE DE| FAR-iFAD 11/4/2023 |2:00 |6
LA DERMATITE ASSOCIATA ALL'IN- MACISTI DELLA
CONTINENZA: GUIDA Al FARMACI- PROVINCIA DI
| 8T PER UN MIGLIOR SUPPORTO Al | TRENTO
CITTADINI
2023 | CORSO SULLE LESIONI CUTANEE- | ORDINE DE! FAR-|FAD 19/4/2023 |2:00 |6
LE LACERAZIONI DELLA CUTE (SKIN | MACISTI DELLA
TEARS). GUIDA Al FARMACISTI PER |PROVINCIA DI
UN MIGLIOR SUPPORTO Al CITTA- TRENTO
DNt
2024 | LE BASI DELI’ARTE DEL WOUND AlSLeC associazio- | FAENZA 2 800 |5
CARE ne infermisristica | MARZOQ 2024
per lo studio dslie
lesioni cutanee
2024 | LE BASI DELLI'ARTE DEL WOUND AlSLeC associazio- | Bolzano, 18 8:00 |5
CARE ne infermieristica | maggio 2024
per lo studio delle
lesioni cutanee
2024 | Moderatore e tutor durante Xl Con- AlSLeC associazio- Pédova 17-19
gresso Nazionale dell'Assuciazione ne infermieristica | oftobre 2024
Infermieristica per lo Studio delle Le- per lo studio delle
sioni Cutanee lesioni cutanee
Attivita di conduzione simulazione/laboratorio
Anno | Tematica Ente Iinéarico Corso Orefanno
2023 | Medicazione di una lesione Polo universitario delle | Studenti primo anno cor-
semplice professioni sanitarie so df Laurea in infermieri-
Trento — Universita di stica AA 2022/23
Verona '
2023 | Valutazione e medicazione di | Polo universitario defle | Studenti terzo anno corso | 9
una lesione da pressione professioni sanitatie di Laurea in infermieristi-
Trento — Universita di ca AA 2022/23
' Verona
2022 | Tecnica del bendaggio elasto- | Polo universitario delfe | Corso di perfezionamento | 6
comprassivo professioni sanitarie di nursing assessment
Trento — Universita di avanzato In situazioni
Verona assistenzialf complesse e
di criticita aa 2021/22
2022 | Valutazione e medicazione di | Polo universitario defle | Studenti terzo anno corso | 9
una lesione da pressione professioni sanitarie di Laurea in infermieristi-
Trento — Universita di ca AA 2019/20
| Verona . .




2022 | Corso dl formazione gratulto | Fondazione Franco Curalnsieme percorso per | 3
per personeg che assistono un | Demarchi cargiver famigliari
famigliare anziano non auto- Carso on line e laborato-
_ sufficiente rio
2021 | Serata di sensibilizzazione Fondazione Franco Curalnsiems percorso per | 2
per Corso di formazione gra- | Demarchi carglver famigliari
tuito per persone che assisto- Sede di Ledro
no un famigliare anziano non
autosufficients
2021 | Valutazione e medicazione di | Polo universitario deffe | Studenti terzo anno corso | 8
una lesione da pressione profassioni sanitarie di Laurea in infermieristi-
(modalita on line) Trento — Universita di ca AA 2019/20
Verona
2020 | Valutazione e medicazione di | Polo universitario delle | Studenti terzo anno corso | 6
una fesione da decubito (mo- | professioni sanitarie di Laurea in infermietisti-
dalita on line) Trento — Universita di ca AA 2019/20
Verona
2019 | Tecnica del bendaggio elasto- | Polo universitario delfe | Corso df petfezionamento | 12
compressivo professioni sanitarie di nursing assessment
Trento — Universita di avanzato in situazioni
Verona assistenziali complesse e
di criticita aa 2018/2019
2019 | Valutazione ¢ medicazione di | Polo universitario delle | Student} terzo anno corso | 6
una lesione da decubito professioni sanitarie di Laurea in infermieristi-
Trento — Universita df ca AA 2017/18
Verona
2018 | Valutazione e medicazione di | Polo universitario delle | Student primo anno cor- | 9
una lesione da decubito professioni sanitatie so di Laurea in infermleri-
Trento — Universita di stica AA 2017/18
Verona
Attivita di supervisione o tutorato in tirocinio (dal 2015)
Anno Ente fincarico Corso di Laurea o Crediti
professionale ECM
2015 Progstto di riconoselmento ECM attivita i supervisione | Corso di Laurea In- 23
agli studenti infermieristica - Azienda Provinciale per | fermieristica
Servizi Sanitari della Provincia Autonoma df Trento
2016 Progette di riconoscimento ECM attivita di supervisione | Corso of Laurea In- 20
agli studenti infermieristica - Azienda Provinciale per i fermieristica
Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento

Con la presente il sottoscritto consente il trattamento dei propri dati personali,

compresi i dati sensibili,

nel rispetto di quanto previsto dall’art. 13 del D.Lgs. 30.06.2003 n. 196 e dall’art. 13 del Regolamento UE

2016/679 per lo svolgimento delle procedure amministrative. | dati personali

raccolti saranno trattati,

con strumenti cartacei e con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il
quale la presente dichiarazione viene resa. L'interessato puo - in ogni momento - esercitare diritto di
accesso, rettifica, aggiornamento e cancellazioni dei dati,

Riva del Garda, 2 febbraio 2025



